Gobierno del Estado de Hidalgo

10 Regiones Naturales que Conforman el Estado de Hidalgo

El Estado de Hidalgo se encuentra en la parte centro de la RepAcblica Mexicana, al norte de la Ciudad de MA®©xico, capital
de nuestro paA-s.

En nuestro paA-s, cada 10 gAios se lleva a cabo el CENSO GENERAL DE POBLACIA“N Y VIVIENDA:&%oste sirve para
saber entre otras cosas, cuAjntos somos, a qUA® nos dedicamos y cA3mo vivimos los habitantes de MA©Xico.

De acuerdo con esos datos, Hidalgo tiene mAjs de dos millones 200 mil habitantes, de los cuales un millA3n 100 mil viven
en comunidades rurales; sus actividades principales son la agricultura y la ganaderA-a.

El resto de la poblaciA3n vive en comunidades urbanas, las cuales cuentan con la mayorA-a de los servicios.

Sus habitantes se dedican al comercio, a la industria o son servidores pA°blicos. Otra caracterA-stica que podemos
observar es el relieve de nuestro estado.

Se notan tres grandes regiones muy diferentes entre ellas: una parte plana y baja al norte, la Huasteca; otra montaA+osa
al centro, la Sierra; una tercera mAjs grande, alta y casi plana al sur, el Altiplano.

A su vez, la Sierra y el Altiplano se dividen en partes mAjs pequeAzas, que junto con la Huasteca forman las 10 regiones
naturales en que se divide el estado de Hidalgo.

- La Huasteca

- La Sierra Alta

- La Sierra Baja

- La Sierra Gorda

- La Sierra de Tenango
- Valle de Tulancingo

- Comara Minera

- Altiplano

- Cuenca de México

- Valle del Mézquital

Conozca los municipios que conforman cada region,

vea el mapa y el listado aqui >>
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